
De CoVID-19
tijdmachiNe  

 

Hier is mijn verslag.

 

Naam:  

Original idea and all credits go to: LONG Creations 

translated and adapted with permission 

 
voorjaar 2020



Maak een tekening van de mensen 

met wie je de hele dag doorbrengt.  

Een krantenartikel

Een paar foto's 

Een verslag van een dag 

Een kunstwerkje dat je hebt gemaakt

Familiefoto's/huisdieren/tuindieren

Speciale herinneringen 

JE BELEEFT EEN 
BIJZONDERE PERIODE 

IN DE GESCHIEDENIS

Maak wat tijd vrij om deze pagina's in te vullen. Het is waardevolle informatie voor

je toekomstige jij. Je kunt zelf extra pagina's toevoegen. 

Hier zijn nog wat andere ideetjes:

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



Speelgoed:

Kleur:

Eten:

Boek:

Tekenmateriaal:

Serie:

Film:

Activiteit:

Sport: 

Muziekinstrument: 

Plek om te zijn: 

Lied waar ik blij van word: 

ALLES OVER MIJ

leeftijd:

lengte:

schoenmaat:

gewicht:

 goede vriend(en)

leuk werk om 

later te doen is:

datum:

Mijn favoriete... 

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



HOE IK ME VOEL
Woorden die beschrijven hoe ik me voel:

Wat ik leer van deze ervaring: Het meest dankbaar ben ik voor:

DIT ga ik direct doen, zodra het kan en mag: En dit ook: 

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



Hier ben ik thuis 

mee bezig: 

IK BLIJF ZO VEEL MOGELIJK 

THUIS VOOR MIJN EIGEN 

EN ANDERMANS GEZONDHEID. 

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



Welke dingen doe je om contact te maken 

en plezier te hebben met de buitenwereld?

(tekening voor ouderen, stoepkrijt hartjes, 

beren in het raam)  

Maak je eigen huis of appartement na. 

Je kunt het inkleuren.  

 

Hoe blijf jij in contact met andere mensen? 

Waar verblijf jij in deze periode?  

Welke personen mis jij het meest?  

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



ONZE HANDAFDRUKKEN 
Maak een omtrek van jullie handen en geef elke hand een andere kleur. 

Schrijf de datum er ook bij.

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



BRIEF AAN MIJZELF

Lieve 

Liefs,  

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



SPECIALE MOMENTEN

Welke evenementen, speciale feestdagen of bijzonder momenten

heb je meegemaakt of maak je mee? 

(denk aan Pasen, verjaardagen, Koningsdag, vakantiedagen, etc)

Dit hebben we gedaanDatum Evenement 

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



INTERVIEW  JE OUDERS 

 

Wat vind je van het (begeleiden van)

schoolwerk thuis? Aantal dagen thuis 

De TOP 3 van deze ervaring:

H
o

e
 v

o
e

l j
ij 

je
?
 

Welke activiteit/hobby vind je nu het

leukste om te doen?

Waar ben je het meest dankbaar voor? 

Wat vind je moeilijk aan deze periode?

Goal(s) voor "na Corona":

Je nieuw ontdekte favoriete familie activiteit binnenshuis:  
Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



 De regels van de "intelligent lockdown":  
Op deze dag mocht ik weer naar

sporttraining: 

H
o

e
 v

o
e

l j
ij 

je
?
 

Deze nieuwe hobby heb ik ontdekt:

Wat is je leukste herinnering? 

Mijn goal(s) voor "na Corona":

Leuke weetjes 

Teken hier de juf of meester 

in het computerscherm

Wat is leuk aan online schoolles? 
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BRIEF VAN JE OUDERS 
VOOR JOU

Lieve 

Liefs,  
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Veilig
BLIJF 

Original idea and all credits go to:  LONG Creations 



DISCLAIMER: 

This information originated and was created by Natalie from LONG Creations. 

I adapted language and lay-out to serve Dutch children 

with the same intention as Natalie:  

 

"This is something designed for fellow families with children living through this difficult time. 

It is meant as a GIFT, not for profit!" 

 

 Enjoy this generosity.

 

As a memory to this very special period in our lives.

 

april 2020 

Margaret Sap

 

DISCLAIMER: 

Deze informatie is bedacht en samengesteld door Natalie van LONG Creations. 

Vertaling en lay-out aanpassing zijn geheel in het teken van dezelfde intentie als Natalie: 

om Nederlandstalige kinderen een manier te bieden hun ervaringen te verwerken en op te schrijven.

 

"Dit is iets dat is ontworpen voor families met kinderen die deze moeilijke periode beleven. 

Het document is bedoeld als GIFT en niet om winst mee te maken!"

 

 Geniet van deze vrijgevigheid. 

Als herinnering aan deze hele speciale periode in het leven van ons allemaal.

 

april 2020

Margaret Sap

 


